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Novo Hamburgo, 17 de dezembro de 2013.

Iimo. Sr.

Vereador Enfermeiro Vilmar

Camara de Vereadores de Novo Hamburgo
Novo Hamburgo — RS

Assunto: Informagoes sobre os testes da orelhinha e do olhinho

Em resposta a Indicacdo da Camara de Vereadores n® 1757/2013, seguem as
informagdes solicitadas, ressaltando que a Fundagdo de Salde Publica de Novo Hamburgo e
a Secretaria Municipal de Salde, atuam na prevengdo de doencas oculares e auditivas j’unto
a todos os nascidos no Hospital Municipal, com a realizagdo dos Testes da Orelhinha e do

Olhinho, conforme descritivos anexos.

Atenciosamente,

\

FABIO MANTHEI
Diretor Hospitalar Diretora Presidente

mara Municipal de Novo Hamburgo

T
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Teste da orelhinha

O exame de emissdes otoacusticas evocadas ficou popularmente conhecido como “Teste da
Orelhinha”. E um procedimento de avaliagdo objetivo, indolor, de rapida aplicagdo, podendo
ser realizado durante o sono. Realiza-se por meio da colocagdo de um fone na entrada do
meato auditivo externo do individuo. Consiste na produgdo de um estimulo sonoro e na
captagdo do seu retorno (eco). O objetivo principal dessa avaliagdo é identificar a

integridade das células ciliadas externas da coclea por meio de uma resposta objetiva.

A realizagédo desse exame é obrigatéria por lei (Lei N. 12.303/2010) e deve ser realizado em
todas as criangas nascidas em hospitais e maternidades publicas, portanto TODOS os
bebés devem fazer essa avaliagédo, de preferéncia até o primeiro més de vida.

O Servico de Fonoaudiologia da Fundagdo de Salde Publica de Novo Hamburgo é
responsavel pela realizagdo do teste de Emissbes Otoaclsticas Evocadas nos recém
nascidos do Hospital Municipal de Novo Hamburgo e nos recém nascidos de municipios
vizinhos, tais como: Santa Maria do Herval, Lindoifo Collor, Presidente Lucena, Ivoti,
Estancia Velha, Campo Bom e Portéo.

No quadro abaixo o nimero de exames realizados em 2012 e 2013:

Triagem auditiva neonatal ' ’ 2.810 ) ' o 1128

Cobertura nos nascidos no HMNH 102,80% 135,64% 163,01%
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Teste do olhinho

O Teste do olhinho, também chamado de Teste do Reflexo Vermelho, & um exame simples
e indolor, que deve ser realizado ainda na maternidade em todos os bebés, para
diagnosticar precocemente doengas oculares graves, entre elas, a catarata e o glaucoma
congénitos, retinopatia da prematuridade, tumores e infecgdes que, se ndo forem tratadas a

tempo podem levar a cegueira.

Como é realizado o exame?

O Teste do Olhinho é feito pelo pediatra com o auxilio do oftalmoscépio, que produz uma
fonte de luz para analisar o olho do bebé e o reflexo proveniente da retina. Se o reflexo tiver
tonalidade vermelha, significa que as estruturas oculares estdo saudaveis mas, se o reflexo
for ausente ou tiver tons diferentes, é preciso encaminhar ao médico oftalmologista para
especificar o problema e trata-lo o quanto antes.

Na UTI Neonatal e Maternidade do Hospital Municipal de Novo Hamburgo, o Teste do

Olhinho ¢ realizado em todos os recém nascidos antes da alta hospitalar.

Nascidos no HMNH 1958 "~ 693 ' 692

Cobertura nos nascidos no HMNH 100% 100% 100%




